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  Tourenplanung für Fahrrad, Wandern, Langlaufen, 
Skitouren, Stadtbesichtigung

PC-Treff-BB VHS Aidlingen

Ingolf Wittmann
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Agenda

● Warum?
● Geräte
● Daten
● Software
● Demo
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Warum?

● Planen von 

– Radstrecken

– Wanderungen

– Stadtexkursionen

● Routing in unbekannten Gebieten

● Dokumentation von Lauf-, Wander-, Radstrecken

● Photos mit Geodaten versehen
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Geräte – Holux M-241
● Der M-241 ist ein wireless GPS logger mit folgenden 

Eigenschaften:
– Dual Interface (Bluetooth + GPS-Maus mit USB cable)

– Kompatibel mit Bluetooth Serial Port Profile (SPP)

– eine AA Batterie

– LCD display (32mm x 8.9mm) für Positionsinformation, 
Geschwindigkeit, Datum & Zeit

– Speicher für130,000 Positionen, mit Breiten- und Längengrad, Zeit 
und Höhe

– Individuelle Settings

● Windows Interface Software

● Linux Kommandos

● Laufzeit 12 Stunden
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Geräte – Garmin Edge 1040 Solar
● Kompakter, empfangsstarker GPS-Empfänger für genaue 

Geschwindigkeits-, Routing- und Distanzangaben

● Solarladung: Die Power Glass™ Solar-Ladelinse verlängert die 
Akkulaufzeit. Du erhältst bis zu 100 Stunden im Energiesparmodus 
oder bis zu 45 Stunden bei anspruchsvoller Nutzung. Bei Touren am 
Tag erhältst man im Energiesparmodus bis zu 42 Minuten pro Stunde 
mehr, bei anspruchsvoller Nutzung sind es bis zu 20 Minuten pro Stunde.

● Climbpro: Anstiege richtig einteilen: 
Automatisch den verbleibenden Anstieg und die Neigung anzeigen, 
wenn man auf einer Route oder Strecke bergauf fährst. So kannst man 
einschätzen, welche Anstrengung einen erwartet und was noch bevorsteht. 

● Der Edge ist leicht (133 g) und schlank (59,3 x 117,6 x 20,0 mm) und dabei gleichzeitig sehr robust und wasserfest (IPX7). 
Damit ist er für das Fahren auf jedem Terrain und bei allen Wetterverhältnissen geeignet.

● Das TFT-Display des Edge 1040 mit 282 x 470 Pixel auf 3,5“. 256 Farben und einstellbarer Hintergrundbeleuchtung ist bei 
allen Lichtverhältnissen gut lesbar.

● Vorinstallierte Garmin Karten basierend auf OpenstreetMap [Europa]

● Konnektivität: Bluetooth®, ANT+®, WLAN

● Passen Sie den Edge so an, dass nur relevante Daten angezeigt werden. Es können bis zu 16 verschiedenen Datenfelder 
auf insgesamt zwei Hauptbildschirmen angezeigt werden.

● Sicherheit: Notfallhilfe, Livetrack, Grouptrack, Rider to Rider Kommunikation, Edge suchen, Fahrradalarm, Wetteralaram



P
C

-T
re

ff
-B

B
  A

id
lin

g
en

T
ou

re
np

la
nu

ng
 fü

r 
F

ah
rr

ad
, W

an
de

rn
, S

ki
 &

 m
eh

r
©

 2
02

4 
In

g
o

lf
 W

it
tm

an
n

Geräte – Garmin Venu 2
● Ein brillantes AMOLED-Display erweckt diese Uhr zum Leben – 

perfekt ablesbar sogar bei hellem Sonnenlicht. Im Always-on Modus ist die 
Anzeige immer zu sehen.
Kompakter, empfangsstarker GPS-Empfänger für genaue Geschwindigkeits-, 
Routing- und Distanzangaben

● Akku-Laufzeit von bis zu 11 Tagen im Smartwatch-Modus, bis zu 22 
Stunden im GPS-Modus und bis zu 8 Stunden im GPS-Modus mit Musik.

● Diese Funktion zeigt dir deine Atemzüge im Tagesverlauf, aber auch 
während des Schlafens, bei Atemübungen und bei diversen Yoga-Übungen an. 

● Erhalte einen Wert für deine Schlafqualität und Vorschläge, was du verbessern kannst. Zeichne sogar deine 
unterschiedlichen Schlafstadien auf sowie Daten zu Herzfrequenz, Stress, Pulsoxymetrie und Atmung.

● Deine Smartwatch misst regelmäßig die Herzfrequenz und gibt einen Alarm aus, wenn diese während einer Ruhephase zu 
hoch oder zu niedrig ist. Außerdem hilft sie dir dabei einzuschätzen, wie hart du während Aktivitäten trainierst. Sogar im 
Wasser.

● Wähle aus über 25 vorinstallierten GPS- und Indoor Sport-Apps, wie Gehen, Laufen, Radfahren, Golf und 
Schwimmbadschwimmen, um jede deiner Aktivitäten aufzuzeichnen.

● Konnektivität: Bluetooth®, ANT+®, WLAN

● Gewicht: 49 g, Anzeigegröße 33 mm Durchmesser, Auflösung 416 x 416 Pixel
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Samsung Galaxy S22
● Anzeige: Infinity O-Dynamic AMOLED-Display 

2400 × 1080 Pixel 6,1 Zoll

● Hauptkamera: 12 Megapixel Ultraweitwinkelkamera, 
50 Megapixel-Hauptkamera, 
10 Megapixel Teleobjektiv mit 3-fach optischem Zoom

● Frontkamera: 10 Megapixel

● Aktuelles Betriebssystem: Android 14, One UI 6.0

● Prozessor: Exynos 2200

● RAM: 8 Gigabyte

● Interner Speicher: 256 GB

● Speicherkarte: na

● Konnektivität: 5G/LTE

● Anschlüsse: USB Typ C 3.1

● Akku: 3.700 mAh

● Maße (H×B×T):
163 / 157 / 146 mm × 78 / 76 / 71 mm × 9 / 8 / 8 (S22 Ultra/S22+/S22) mm

● Gewicht: 168 g

● Besonderheiten: IP68, Gorilla Glas Victus Plus, Ultraschall-Fingerabdrucksensor unterm Display, Adaptives 120-Hz-Display, 
Always-on-Display, Videoaufnahmen in 8K
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Track Formate und Generierung

• .fit für Garmin Edge 1040 / Venu 2

• .gpx
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Datenfluss

viking
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Produktübersicht

Formate Sportarten Sonstiges
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Garmin Express Update von Garmingeräten
Garmin Connect
Garmin Tacx Traing 9,99 99,99

Strava 10,99 74,99

komoot 4,99 59,99
viking
OsmAnd Pro 2,99 29,99
outdooractive 2,50 29,99

Quäldich Pässe / Anstiege abfahren
epic ride weather 2,49 12,99 Wetter auf dem gpx Track
Fatmap Bestandteil von Strava, Schneeberichte
veloviewer Strava Detailauswertung
Squadrats Fläche abgefahren / abgelaufen

Holux
Edge 1040
Venu 2
tacx neo 2
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Garmin Connect

Browser Version

Verwalten von:

• Aktivitäten
• Gesundheitsstatistiken
• Trainingsplänen
• Ausrüstung
• Berichte
• Verbindungen
• Gruppen
• Ziele

Tracks:
• Erstellen
• Verändern
• Löschen
• Übertragen
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strava

Browser Version

Verwalten von:

• Aktivitäten
• Trainingsplänen
• Ausrüstung
• Berichte
• Heatmaps
• Verbindungen
• Gruppen
• Ziele
• Kudos
• Segmente

Tracks:
• Erstellen
• Verändern
• Löschen
• Übertragen
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komoot

• Flexible Routenherstellung
• Wegbeschaffenheit
• Gesperrte Strecken
• Squadrats nur beim neuer Route
• Kein Ski 
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viking

• Linux Distribution Pakete
• Window binaries 
• Offline
• Viele Kartentypen
• Symbole 
• Tracks & Wegepunkte

• Konfigurierbar
• Kein Autotrack 
•
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Demo

• Garmin Connect
• Strava
• Komoot

• → Garmin Edge
• FATMAP
• Epic Ride Weather
• Veloviewer
• Quäldich
• squadrats
• Viking

• Frankfurt 
• Routen Landmarken
• GPX Transfer Cloud
• Stadtrundgang
• Wikipedia
• → OsmAnd+
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Links

• Garmin Connect https://connect.garmin.com/modern/
• Strava https://www.strava.com/
• Komoot https://www.komoot.com/
• FATMAP https://fatmap.com/
• Epic Ride Weather https://www.epicrideweather.com/
• Veloviewer https://veloviewer.com/
• Quäldich https://mein.quaeldich.de/
• Squadrats https://squadrats.com/
• Viking https://github.com/viking-gps/viking
• OsmAnd+ https://osmand.net/
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Ingolf Wittmann
ingolf@ijwittmann.de

@ijwatHALhttps://www.facebook.com/ingolf.wittmann.7 de.linkedin.com/pub/ingolf-wittmann/27/189/132/
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